


Blij dat je er bent zusters en broeders,
in verbondenheid met de Heer in ons midden.

In de naam van de Vader, de Zoon en de Heilige Geest. Amen.
Wij horen in Mattels 1, 18-24, dat de lezing in het teken staat van trouw aan G'd.

Lied: Wees hier aanwezig
(t: H.Oosterhuis / m. T. Lowenthal)

Wees hier aanwezig, woord ons gegeven.
Dat ik U horen mag met hart en ziel.
Wek uw kracht en kom ons bevrijden.
Wek uw kracht en kom ons bevrijden.

Woord ons gegeven, G’d in ons midden,
toekomst van vrede,

wees hier aanwezig. Uw wil geschiede,
uw koninkrijk kome.

Zie ons, gedoog ons, laat ons niet vallen.
Wek uw kracht en kom ons bevrijden.
Wek uw kracht en kom ons bevrijden.

Dat wij niet leven, gevangen in leegte.

Dat wij niet vallen terug in het stof.

Zend uw geest, dat wij worden herschapen.
Wek uw kracht en kom ons bevrijden.
Wek uw kracht en kom ons bevrijden.

Dat wij U horen, dat wij U leven,

mensen voor mensen, alles voor allen.
Dat wij volbrengen uw woord, onze vrede.
Wek uw kracht en kom ons bevrijden.
Wek uw kracht en kom ons bevrijden.

Wees hier aanwezig, woord ons gegeven.
Dat ik U horen mag met hart en ziel.
Wek uw kracht en kom ons bevrijden.
Wek uw kracht en kom ons bevrijden.



1. Openingsgebed

Eeuwige,

wij komen hier samen

om U te danken en

om naar Uw woord te luisteren.
Dat Uw woorden

ons inspireren.

Amen.

(Laten we het even stil maken)
2. Lezing: Matteus 1, 18-24

Toen Jozef bemerkte dat Maria zwanger was, moet er in zijn hart een hevige
strijd hebben plaatsgevonden. In zijn tijd moest een vrouw gestenigd worden
wanneer zij voor het huwelijk een kind verwachtte. Toch blijft Jozef trouw aan
de belofte van G’d en de liefde voor Maria.

Dit kan ons inspireren om ook te luisteren naar wat G’d wil. Het in praktijk
brengen van je vijand lief te hebben, dienstbaar te zijn, op te komen voor de
zwaksten lijkt soms heel moeilijk of onmogelijk.

De geboorte van Jezus Christus vond plaats op deze wijze: toen zijn moeder
Maria al was uitgehuwelijkt aan Jozef, maar nog niet bij hem woonde, bleek
zij zwanger te zijn van de Heilige Geest. Omdat Jozef een rechtschapen man
was en haar niet in opspraak wilde brengen, dacht hij er over in stilte van
haar te scheiden. Terwijl hij dat overwoog, verscheen hem in een droom een
engel van de Heer, die tot hem sprak: ‘Jozef, zoon van David, wees niet bang
Maria, uw vrouw, tot u te nemen; het kind in haar schoot is van de Heilige
Geest. Zij zal een zoon ter wereld brengen die gij Jezus moet noemen, want
Hij zal zijn volk bevrijden van hun zonden.” Dit alles is gebeurd, omdat vervuld
zou worden wat de Heer gesproken heeft door de profeet, die zegt: ‘Zie, de
maagd zal zwanger worden en een zoon te wereld brengen en men zal Hem
de naam Immanuel, G’d met ons geven.’ Jozef werd wakker en deed wat de
engel van de Heer hem had opgedragen en nam Maria tot zich.
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3. Bezinning

In Mattels 1, 18-24, lezen we hoe Jozef er achter kwam dat zijn verloofde,

Maria, zwanger was van de Heilige Geest en wat Jozef in zijn droom te weten

kwam, dat hij het kind ‘Jezus-Jeshua’ moest noemen omdat Hij zijn volk van
hun zonden zou bevrijden. Jozef gaf gehoor en nam Maria als zijn vrouw.

Mattels beschrijft de ongebruikelijke verwekking van Jezus, waarbij Maria

zwanger werd van de Heilige Geest, niet door een normale bevruchting. Dit is

een cruciaal onderdeel van het kindheidsevangelie van Matteds. Jozef stond

voor een moeilijke keuze. Hij besloot van haar te scheiden omdat hij dacht dat

zij hem ontrouw was geweest. In een droom verscheen hem een engel. De

engel vertelde hem dat hij niet bang moest zijn Maria tot zich te nemen omdat
het kind dat zij droeg, verwekt was door de heilige Geest. De engel gaf hem ook

instructies mee hoe de baby moest heten: ‘Jezus- Jeshua’ omdat hij zijn volk

zou bevrijden van hun zonden. Toen Jozef ontwaakte deed hij precies wat de

engel hem bevolen had en nam Maria mee naar huis.



Moet je alles wat hier beschreven staat letterlijk nemen en is het nu allemaal
gebeurd zoals het er staat? Wat valt er te zeggen over de maagdelijke
geboorte? Natuurlijk was Maria maagd. In de tijd dat het evangelie geschreven
werd, kwam het vaker voor dat meisjes ongewenst zwanger werden. Mattels
wilde vertellen hoe bijzonder Jezus was. Toen leek het geen twijfel dat Zijn
moeder maagd moest zijn of onvruchtbaar, net als zoveel vrouwen in het eerste
testament in wie G’d iets nieuws begon. In ieder geval moest de moeder van
Jezus op een bijzondere manier zwanger worden om duidelijk te maken hoe
bijzonder haar Zoon was. Daarmee toont Mattels aan dat Jezus niet in het
logische verlengde van onze geschiedenis ligt, waarbij een kind verwekt wordt
uit een man en een vrouw. De geboorte van Jezus zal een verandering teweeg
brengen in de essentie van onze geschiedenis. Jozef stamt uit het huis van
koning David. Uit dit huis van David zou de Messias, de bevrijder, geboren
worden.

Het is een vreemd verhaal en het heeft er alle schijn van dat Mattels het
verhaal zelf zo in elkaar gezet heeft, om duidelijk te maken wie Jezus is. Op een
dag kwam de profeet Jesaja bij koning Achaz om hem te zeggen dat een jonge
vrouw zwanger zou worden en een zoon zou baren en dat die zoon Immanuel,
‘G’d met ons zou heten.” Dat is precies wat Mattels over Jezus wilde vertellen.
Geen G'd ver weg, geen G’'d alleen in de hemel of na dit leven, maar een G'd in
ons midden, een G’d met ons. Wij willen vaak wat anders: een sterk leger tegen
Poetin of misschien weten we wel helemaal niet meer wat we willen en wat we
moeten met Hamas en met de politiek in Belgié in de toekomst. Misschien zijn
we het geloof ook wel een beetje kwijtgeraakt.

G’d wil bij ons zijn en dat zijn we nogal eens vergeten. Met Kerst vieren we dat
G’d tot ons komt in Jezus- Messias. Dan mogen we Hem ontvangen en Hem
welkom heten en kunnen we thuis komen bij Hem.

Vertrouwen hebben dat G’'d met je meetrekt, al denk je soms dat Hij afwezig is.
Hij staat dichter bij je dan je denkt. Vertrouwen hebben in de wetenschap dat
Hij juist in het verborgene met je meetrekt. En weten dat je er niet alleen voor
staat, maar dat we samen met elkaar op weg gaan en dat we dat met elkaar
kunnen delen. Dit wensen wij elkaar voor Kerst en het nieuwe jaar toe.



4. Psalm 24

Deze psalm begint met de verklaring dat alles toebehoort aan G’d en beschrijft
de berg Zion, als Gods heilige berg. De psalmist stelt zich de vraag : ‘wie mag
binnengaan in Gods heiligdom’? Hij geeft als antwoord: ‘de persoon met een
rein hart en schuldvrije handen’. Het is de persoon die oprecht is in zijn of haar
geloof en geen bedrog pleegt.

Van de Heer is de aarde en alles wat daar leeft,
de wereld en wie haar bewonen.

Hij heeft haar op de zeeén gegrondvest,

op de stromen heeft Hij haar verankerd.

Wie mag de berg van de Heer bestijgen,
wie mag staan op Zijn heilige plaats?

Wie reine handen heeft en een zuiver hart,
zich niet inlaat met leugens

en niet bedrieglijk zweert.

Zegen zal hij ontvangen van de Heer

en recht verkrijgen van G’d, zijn redder.
Dat valt hen ten deel die U zoeken,

die zich tot U wenden — het volk van Jakob.

Hef, o poorten, uw hoofden omhoog,
verhef U, aloude ingangen:

de koning vol majesteit wil binnengaan.
Wie is die koning vol majesteit?

De Heer machtig en heldhaftig,

de Heer, heldhaftig in de strijd.

Hef, o poorten, uw hoofden omhoog,
verhef ze, aloude ingangen:

de koning vol majesteit wil binnengaan.
Wie is Hij, die koning vol majesteit?

De Heer van de hemelse machten,

Hij is de koning vol majesteit.



5. Voorbeden

Wij zijn op weg naar Kerstmis en naar de dingen die wij missen: vrede,
gerechtigheid, solidariteit. Samen onderweg naar Kerstmis, het feest van vrede
op aarde voor alle mensen van goede wil.

(korte stilte)

Eeuwige, luister naar ons gebed, hoor wat wij U trachten te zeggen.
Mogen onze intenties tot hun recht komen.

We steken de kaarsjes aan bij de voorbeden die iedereen in stilte in zich
opneemt.

Wij bidden dat woorden als: vrede, rechtvaardigheid en solidariteit
geen loze woorden zijn in onze samenleving.

Laat ons zingend bidden...
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Wij bidden voor de mensen, dichtbij en veraf, die slachtoffer zijn van zinloos
geweld.
Dat liefde de bovenhand mag hebben boven het kwaad.



Laat ons zingend bidden...

“Ubi caritas, et amor, Ubi caritas, Deus ibi est.”

Bidden wij voor onszelf, voor alles waarvoor wij dankbaar zijn, voor alles wat
ons zorgen baart.

Voor datgene wat we niet hardop kunnen zeggen en met U in stilte willen
delen.

Dat we gehoor geven aan wat de Heer van ons verwacht.

Laat ons zingend bidden...

“Ubi caritas, et amor, Ubi caritas, Deus ibi est.”

6. Onze Vader

God, U zond uw Zoon, de Welbeminde,

die woorden vond omdat Hij leefde met

en voor diegenen die Hij liefhad.

Hij sprak zoals zij en wist wat zij verlangden.

Hij leerde hen te bidden met de woorden
die nu ook de onze zijn.

7. Kerstmis

is de tijd waarin de komst en wederkomst van Jezus-Messias wordt herdacht
en verwacht.

De gewoonte om op de avond voor de eigenlijke feestdag naar de kerk te gaan
is zeer oud en stamt uit de Joodse traditie. In het Jodendom begint de dag
namelijk met de nacht. De sabbat begint op vrijdagavond na zonsondergang.
Dit is in het christendom in stand gehouden en men viert dus op deze avond
kerst.



8. Slotgebed

Eeuwige,
door onze Joodse zusters en broeders hebben wij uw Zoon, onze

gemeenschappelijke Messias, leren kennen.
Heer Jezus, Zoon van de eeuwige en levende Heer, ontferm U over mij, wees

mij zondaar genadig en sta mij bij in de beproevingen.
Amen.



9. De armen zijn onze heren en meesters (Vincent de Paul)

Heer, geef ons Trouwe handen

zoals Vincentius om ze uit te strekken
een zoekende blik naar blinden en armen
trouwe handen en onbeminden

en een heel warm hart
Een heel warm hart

Een zoekende blik om die blik

om het verdriet en deze handen

van anderen te te laden met liefde

ontdekken die Gods goedheid
uitstraalt.

Heilige Vincentius
wees ons toonbeeld
Amen

10. Bezinningsmuziek

Tienduizend redenen.
(Nederland zingt)

De zon komt op, maak de morgen wakker,

mijn dag begint met een lied voor U,

Heer, wat er ook gebeurt en wat mij mag overkomen,
laat mij nog zingen als de avond valt.

Loof de Heer, o mijn ziel,

O mijn ziel, prijs nu Zijn heilige Naam,
met meer passie dan ooit,

O mijn ziel, verheerlijkt Zijn heilige Naam.

Heer, vol geduld toont U ons Uw liefde,
Uw naam is groot en Uw hart is zacht,
Van al Uw goedheid wil ik blijven zingen,
tienduizend redenen tot dankbaarheid.



Refrein

En op die dag, als mijn kracht vermindert,
mijn adem stokt en mijn einde komt,

zal toch mijn ziel Uw loflied blijven zingen,
tienduizend jaar en tot in eeuwigheid.

Refrein 2x

Verheerlijk Zijn heilige Naam
Verheerlijk Zijn heilige Naam

ledere nacht verlang ik naar U

ledere nacht verlang ik naar U, o God
Ik hunker naar U met heel mijn ziel.
ledere nacht verlang ik naar U, o God
Ik hunker naar U met heel mijn ziel.

11. Zegen

De Heer zegene u en behoede u,
de Heer doet zijn aangezicht
over u lichten en zij u genadig.
De Heer verheffe zijn aangezicht
over u en geve u vrede.

In de naam van de Vader, Zoon en Heilige Geest. Amen.

12. Salve Maria

U groeten wij Maria,

koningin en moeder vol goedheid.

Bij U vinden wij het leven,

de vreugde en heel onze hoop.

Wij roepen U aan op onze pelgrimstocht,
wees de lijdende mensheid nabij.
Gedenk ons, zie barmhartig op ons neer,



en leidt ons door dit leven,
naar Christus, Uw Zoon.
Moeder vol goedheid en liefde,
heilige maagd Maria

Gebedsviering: dinsdag 16 december 20

Dank voor het samen bidden en meevieren.
Neem dit boekje gerust mee naar huis,

waar U het nog eens rustig kunt nalezen.

U kunt het boekje ook aan iemand doorgeven.

Volgende viering: dinsdag 20 januari 2026
Welkom vanaf 16 u. in de broedergemeenschap, aansluitend de viering om 16u30.




